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El Pavimento de Ceramica Climatizado — Ahorro de energia con
recubrimientos ceramicos

En los ultimos afos se han aprobado en muchos paises europeos decretos para
disminuir el consumo de energia de edificios, y de esta forma bajar tambien la
emision de COLl. Por ejemplo, en Alemania se intenta, con la ayuda del EnEV
(Decreto para el Ahorro de Energia), bajar la emision de CO[] hasta el afio 2012 a
los niveles establecidos en el protocolo de Kyoto. Para una realizacion de esta
mision con éxito se debe trabajar en los siguientes campos:

1. Optimizacidn de las fuentes de energia
2. Optimizacion de los aislamientos térmicos ’
3. Optimizacién de los sistemas de transmisidon de energia

En las casas privadas se estd fomentando ante todo la instalacién de sistemas de
calefaccion, que cumplen estas exigencias. El consumo final de energia en
calefaccion representa casi el 80 % del consumo total de energia, mientras el 20 %
restante se reparte entre el agua sanitaria, aparatos eléctricos, cocinar e
iluminacion.

Por ello debe haber un interés especial en la reduccién del consumo de energia en
los sistemas de calefaccion. En los hogares habitualmente nos encontramos con el
sistema tradicional de radiadores y el sistema de calefaccion por suelo radiante.
Diversos estudios de salud atestan a los sistemas de calefaccion por suelo radiante
una mayor sensacion de confort. La transmision de calor de un suelo radiante se
efectua en [J partes por radiacion y en [J parte por conveccion, lo que garantiza
una temperatura homogenea tanto en los pies, como en la cabeza. Ademas, las
bajas temperaturas de impulsion frente un sistema de radiadores convierte el suelo
radiante en una calefaccion con un consumo de energia bastante reducido.

Un suelo radiante es el sistema de calefaccion mas apropiado para el ahorro de
energia, y en combinacion con recubrimientos ceramicos esta caracteristica |
destaca todavia mas, debido a las excelentes caracteristicas de transmision térmica
de la ceramica. Otros tipos de recubrimientos, como, p. €j., parque, madera,
moqueta o lindleo tambien son aptos para la colocacion sobre suelos radiantes,
pero no recomendables por su caracteristica de material aislante.

No obstante, el sistema constructivo flotante de un suelo radiante provoca
patologias en los recubrimientos finales de ceramica. La capa de reparto de cargas
necesaria sobre los paneles de aislamiento termico sufre unos movimientos por
retraccion, que provocan fisuras en los recubrimientos y juntas perimetrales.
Ademas, el coeficiente de dilatacion térmica alto de los recrecidos cementosos
#0,012? y la mayor temperatura en lgs alrededores de los tubos (40° - 45° C),
rente los coeficientes de dilatacion térmica ba]os de los recubrimientos ceramicos
y de piedra natural (0,004 - 0,007), asi como la temperatura de 25° en su

superficie, provocan movimientos de dilatacién muy distintos entre ambas capas.

Para solucionar estos fendmenos se recomienda hasta ahora la instalacion de una
capa de reparto de cargas de un grosor minimo de 45 mm y suficientes juntas de
movimiento para absorber los movimientos por retraccion y por dilatacion térmica.
Sin embargo, en cuanto mayor el grosor de la capa de reparto de cargas, mayor es
la perdida de energia entre el recrecido y el recubrimiento, mientras las juntas de
movimiento evitan un disefio individual de los pavimentos. De esta forma el
sistema de calefaccion ideal en combinacion con el transmisor de energia 6ptimo se
convierte en un sistema constructivo incompatible.

Con la aparicién de placas de nddulos especiales en forma de cola de milano, que
controlan las retracciones de los recrecidos y que permiten la aplicacidon de
grosores de mortero de 8mm se puede controlar eficazmente los movimientos de
retraccion de las capas de reparto de cargas. Ademas, la instalacion de una lamina
de desolidarizacion sobre este recrecido reducido evita, que sus movimientos se
transmitan a los recubrimientos ceramicos.

De esta forma no solo esta garantizado un suelo radiante con un recubrimiento
ceramico sin patologjas y sin necesidad de juntas, sino también se presenta el
sistema de calefaccion mas eficaz y con mayor ahorro de energia. La bajada de 1°
C en la temperatura de impulsion significa un 2 — 3 % de ahorro de energia.
Mientras suelos radiantes convencionales trabajan con una temperatura de



impulsion de 45° C, el Pavimento de Ceramica Climatizado de baja altura necesita
temperaturas de impulsion de 30° C. Una bajada de la temperatura de impulsion
de 159 C x 2 % significa un ahorro de energia de un 30 %. Ademas, gracias a las
bajas temperaturas de impulsion el sistema del Pavimento de Ceramica Climatizado
es idoneo en combinacion con cualquier fuente energética regenerativa.



